	Cukrok nevei az élelmiszercímkén



MÉZ

CUKOR

BARNACUKOR

NÁDCUKOR

KÓKUSZVIRÁG CUKOR

GLÜKÓZ (szőlőcukor)

FRUKTÓZ (gyümölcscukor)

GLÜKÓZ-FRUKTÓZ SZIRUP

KEMÉNYÍTŐ SZIRUP

INVERTCUKOR

GYÜMÖLCSCUKOR

SZŐLŐCUKOR

MELASZ

DEXTRÓZ

MALTÓZ

KUKORICASZIRUP

HFCS(magas fruktóztartalmú kukoricaszirup)

KARAMELL

JUHARSZIRUP

SZACHARÓZ

AGAVÉSZIRUP

RIZSSZIRUP

MALTODEXTRIN(keményítő)
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